
Curso de Capacitação 
Copeiro e Lactarista Hospitalar

Com o curso online de Copeiro e
Lactarista Hospitalar, você poderá
aperfeiçoar e estar mais
qualificado para o mercado de
trabalho.

O profissional diferenciado sempre
se destacará dos concorrentes em
um processo seletivo.

Metodologia de Ensino

Este curso é totalmente online. O aluno estudará em casa

através de conteúdos disponibilizados, como um guia da

profissão e conteúdos diversos. Quando sentir-se apto, ele

responderá uma avaliação de múltipla escolha que contém 10

questões e para ser qualificado precisará alcançar a média de 6

pontos. Após isso, ele poderá solicitar seu certificado.

Vantagens

 Certificado por e-mail em até 1 dia útil após aprovação;

 Estude sem sair de casa;

 Material de estudo apostilado;

 Certificação de 17 horas;

 Este curso será a chave para seu futuro;

 Certificado válido em todo Brasil.
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Formar um profissional apto e qualificado para: preparar a
alimentação dos pacientes, conferir o mapa do paciente, rever
dietas, conferir o cardápio, montar bandejas, conferir os
produtos da geladeira e da dispensa (se estão em ordem, prazo
de validade), ter noções de dietas específicas para pacientes
com determinadas patologias (dietas para hipertensos,
diabéticos, desidratados, etc), saber as funções de um
lactarista hospitalar e escolar, saber a diferença entre os leites
e fórmulas lácteas, assim como saber em quais casos devem
ser usadas, aprender a preparar mamadeiras e ter noções de
microbiologia voltadas para a área hospitalar e de alimentos.

Área de aplicação: Aplica-se a área da saúde.

Objetivo do Curso

Pré-requisitos
Público alvo: Público em geral.

 Pré-requisito fundamental:

Idade mínima: 18 anos; 

 Pré-requisito desejado, porém 

não obrigatório:

Conhecimentos básicos de 

preparação de alimentos.
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Conteúdo Programático
Psicologia:

Comportamento

Postura Profissional

Excelência no atendimento ao cliente

Dietoterapia:

Geral

Branda

Pastosa

Líquida

Leve

Lactarista:

Lactarista Hospitalar e Escolar

Leites e Fórmulas

Preparando Mamadeiras

Copeiro:

Revisão Dietoterapia

Funções Exercidas

Microbiologia:

Noções Básicas

Fatores Ligados as áreas e artigos Hospitalares

Microbiologia dos Alimentos

Visita Técnica Virtual:

Ambiente de Copa Hospitalar

Ambiente de Lactário Hospitalar



Curso de Capacitação 
Copeiro e Lactarista Hospitalar

Matricule-se Já!
Valor: 60 Reais

Formas de pagamento:

Transferência Bancária: Banco Bradesco

Agência: 2875

– c/c: 2620-4

ou

Presencial: na secretaria do colégio

Para maiores informações fale conosco: (11) 2031-2090

Funcionamento: 11h às 20h (enquanto houver quarentena

na cidade de São Paulo)

Após ter esclarecido suas possíveis dúvidas, efetive sua

matrícula seguindo esses dois passos:

1º Preencha este formulário com suas informações de

contato.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9LBDMiAV

Eyv7kpdQ1Byile8idQzNARvDbmBeYXblxQL1MXg/vie

wform?usp=sf_link

2º Anexe o comprovante de pagamento na resposta deste

email.

PRONTO, PARABÉNS POR SUA ESCOLHA!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9LBDMiAVEyv7kpdQ1Byile8idQzNARvDbmBeYXblxQL1MXg/viewform?usp=sf_link

